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RESUMO

Esse estudo tem como objeto a relagdo da monitoria académica e o desenvolvimento
de educagédo em saude. Teve como objetivos: (a) Descrever o exercicio da monitoria
académica; (b) Destacar os aspectos valorizados nas atividades de educagdo em
saude realizadas pelos graduandos-monitores de enfermagem; (c) Analisar a relagéo
entre monitoria académica e o desenvolvimento de atividades de educacdo em saude
a partir da percepgao do graduando- monitor de enfermagem. A pesquisa foi realizada
na Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
Realizou-se uma entrevista semi-estruturada composta por duas partes com 16
graduandos-monitores. A analise de conteudo foi de Bardin (2016) e resultou em trés
categorias: (I) Exercicio da monitoria académica de enfermagem; (ll) Aspectos
valorizados nas atividades de educacao em saude; (lll) Associagao entre monitoria
académica e o papel do enfermeiro educador. Conclui-se que os graduandos-
monitores estabelecem a relagao entre monitoria académica e educacédo em saude e
que a monitoria auxilia no desenvolvimento pessoal e profissional do estudante de
enfermagem. Além disso, apesar do processo de ensino ter intercorréncias, os
graduandos-monitores buscam estratégias e recursos dinamicos para supera-las e,
com isso, reforgam o papel do enfermeiro educador.
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